Ruta lineal que percorre unha parte do rio Sarela
augas abaixo. Facil acceso desde a cidade vella,
pola zona de Galeras. O paseo permite ver os
diferentes usos do rio na antigtidade, pasando por
vellos muifios, fontes e lavadoiros.

Proponse o seu inicio na Ponte da Asén, no Parque
das Galeras, pola sua proximidade & cidade historica
€ porque conta con zonas de aparcamento, servizos
de restauracion, pargque infantil, etc.

Desde a Ponte da Asén diriximonos augas abaixo
pola zona asfaltada, pasando pola Fonte do Ouro
e seguindo a pista en paralelo ao rio e en direccion
ds pistas de futbol e baloncesto.

Despois de pasar o pargque infantil, debemos virar &
dereitqg, seguindo o camino pegado ao muro da
Finca do Espifio, que nos leva até a calzada do Carme
de Abaixo. Ali debemos cruzar o paso de pedns e
dirixirnos & esquerda, para pasar por diante da
Capela do Carme de Abaixo. O camifo continua pola
dereita, seguindo o curso do rio Sarela e pasando
fronte a varios edificios que foron antigos curtidoiros,
hoxe restaurados, e mais adiante pola Fonte e
Lavadoiro de Bar de Abaixo.

Seguimos ata cruzar a pequena ponte fronte &
Fabrica de curtidos da Ponte do Rueiro de Figueirifias
& que sucede unha pasarela de madeira e outra
pontella que nos leva ao Muifio e Fabrica de curtidos
de Casas do Rego.

Toda esta zona estd chea de antigos muifos e
curtidoiros, pasando polo Muifio do Rueiro de
Figueirinas e varios muifos, os Muifios da Ribeira de
San Lourenzo, até chegar a unha rua asfaltada, A
Ribeira de San Lourenzo. Aqui debemos dirixirnos
cara a dereita e descender ata a Pontella da Ribeira
de San Lourenzo, que é a ponte gque se situa entre
as casas. Ao atravesala, debbemos virar ¢ esquerda,
para retomar a senda paralela ao rio, que queda a
man esquerda e continuar, pasando polos Muifnos
de Carcaieiras e, tras pasar a Pontella de
Carcaneiras, chegamos ¢ Ponte Sarela, onde
podemos atopar a Fabrica de curtidos da Ribeira
de San Lourenzo e a Fonte e Lavadoiro da fdbrica
de Curtidos da Ribeira de San Lourenzo.

Ao volver & Ponte da Asén podemos continuar o
paseo coa senda Rio Sarela Arriba, que nos guia polo
curso do rio até a fdbrica de curtidos da Ponte
Pedrina de Arriba.
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> Roupa e calzado apropiados para camifar e adaptados

& meteoroloxia e condicions do sendeiro.
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tras dias de choiva, en que poden aparecer zonas
encharcadas ou esvaradias.
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> Axudanos a mellorar. Agradecemos os teus comentarios, } E 2 km
suxestions ou avisos sobre o estado da senda en ! - duracionth (ida e volta)
sendas@santiagoturismo.com i dificultade baixa

> Mantén limpa a contorna e respecta a biodiversidade.
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