Ruta lineal que recorre una parte del rio Sarela
aguas arriba. Facil acceso desde la ciudad vieja,
por la zona de Galeras. El paseo permite ver los
diferentes usos del rio en la antigliedad, pasando
por viejos molinos, curtidorias, fuentes y lavaderos.

Se propone su inicio en Ponte Asén, en el Parque
das Galeras, por su proximidad a la ciudad
histérica y porque cuenta con zonas de
aparcamiento, servicios de restauracion, parque
infantil, etc.

Desde Ponte Asén nos dirigimos aguas arriba por
la calle del mismo nomlbore, con el Sarela a nuestra
derecha, hasta llegar a un muro de piedra, donde
nos metemos a la derecha para pasar por la
fuente Fonte da Ponte do Asén y continuar al
borde del rio. Al llegar al puente, cruzarlo girando
a la derecha y después girar a la izquierda, en
paralelo a los Lavaderos de Santa Isabel y
continuar la senda que sigue el curso del rio, que
qgueda ahora a nuestra izquierda.

Al llegar al Merendero de Camiiio do Lermo, girar
a laizquierda para llegar al puente de Camifo
do Lermoy, sin cruzarlo, continuar el camino con
el rio a nuestra izquierda. A unos 400m, cuando
termina el camino de tierra y comienza una pista
asfaltada, la senda gira a la izquierda para
acercarnos de nuevo al rio y sale ala carretera,
frente al molino Muifio do Avio, donde vuelve a
girar a laizquierda para pasar por la fuente Fonte
do Casal da Horta y dirigirse al puente. Tras cruzar
el puente de Casal da Horta debbemos girar ala
derecha para continuar la senda paralela al rio,
gue queda ahora a mano derecha y bordeando
el molino Muifo da Tendeira.

Desde ahi, menos de 500m nos separan del
puente Ponte dos Tres Ollos, puente medieval all
lado de la Fundacién Laboral de la Construccion,
antigua curtidoria, donde se encuentran también
la fuente y lavadero de A Ponte Pedrifia de Arriba
y las ruinas del molino Muifio de A Ponte Pedrifia
de Arriba.

Al volver a Ponte Asén podemos alargar el paseo
con la Senda 02 Rio Sarela Abagjo, que nos guia
por el curso del rio hasta Ponte Sarela.
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P ten en cuenta

> Ropa y calzado apropiados para andar y adaptados
a la meteorologia y condiciones del sendero.

> Las sendas fluviales suelen ser muy humedas, y mas tras
e
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dias de lluvia, en que pueden aparecer zonas encharcadas
o resbaladizas.

> Mantén limpio el entorno y respeta la biodiversidad.

> Ayudanos a mejorar. Agradecemos tus comentarios,
sugerencias o avisos sobre el estado de la senda en
sendas@santiagoturismo.com
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distancia:

2,15 km

duracion 110 h (ida y vuelta)
dificultad baja

rutg publico apto  parcialmente
lineal familiar bicis senalizada
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