Ruta lineal que recorre una parte del rio Sarela aguas
abajo. Facil acceso desde la ciudad vieja, por la zona
de Galeras. El paseo permite ver los diferentes usos
del rio en la antigledad, pasando por viejos molinos,
fuentes y lavaderos.

Se propone su inicio en Ponte Asén, en el Parque das
Galeras, por su proximidad a la ciudad historica y
porgue cuenta con zonas de aparcamiento, servicios
de restauracion, parque infantil, etc.

Desde Ponte Asén nos dirigimos aguas abajo por la
zona asfaltada, pasando por la fuente Fonte do Ouro
y siguiendo la pista en paralelo al rio y en direccion a
las pistas de futbol y baloncesto.

Después de pasar el parque infantil, delbemos girar a
la derechaq, siguiendo el camino pegado al muro de
la Finca do Espifio, que nos lleva hasta la Calzada do
Carme de Abaixo. Alli delbbemos cruzar el paso de
peatones y dirigirnos a la izquierda, para pasar por
delante de la Capela do Carme de Abaixo. El camino
continua por la derecha, siguiendo el curso del rio
Sarela y pasando frente a varios edificios que fueron
antiguas curtidorias, hoy restaurados, y mas adelante
por la Fuente y Lavadero de Bar de Abaixo.

Seguimos hasta cruzar el pequeno puente frente a la
Fdabrica de Curtidos da Ponte do Rueiro de Figueirinas
al que sucede una pasarela de madera y otro
puentecito que nos lleva al Muifio y Falbrica de Curtidos
de Casas do Rego.

Toda esta zona estd llena de antiguos molinos y
curtidorias, pasando por el Muifio do Rueiro de
Figueirinas y varios molinos, los Muifos da Ribeira de
San Lourenzo, hasta llegar a una calle asfaltada, A
Ribeira de San Lourenzo. Aqui debemos dirigirnos
hacia la derecha y descender hasta la Pontella da
Ribeira de San Lourenzo, que es el puente que se situa
entre las casas. Al atravesarlo, debemos girar a la
izquierda, para retomar la senda paralela al rio, que
gueda a mano izquierda y continuar, pasando por
los Muifios de Carcaieiras v, tras pasar el puentezuelo
Pontella de Carcafeiras, llegamos al puente Ponte
Sarela, donde podemos encontrar la Fabrica de
Curtidos da Ribeira de San Lourenzo y la Fonte e
lavadoiro da Fabrica de Curtidos da Ribeira de San
Lourenzo.

Al volver a Ponte Asén podemos continuar el paseo
con la Senda Rio Sarela Arriba, que nos guia por el
curso del rio hasta la Fdbrica de curtidos da Ponte
Pedrina de Arriba.
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P ten en cuenta

> Ropa y calzado apropiados para andar y adaptados
a la meteorologia y condiciones del sendero.

> Las sendas fluviales suelen ser muy humedas, y mas tras
dias de lluvia, en que pueden aparecer zonas encharcadas
o resbaladizas.

> Mantén limpio el entorno y respeta la biodiversidad.

> Ayudanos a mejorar. Agradecemos tus comentarios,
sugerencias o avisos sobre el estado de la senda en
sendas@santiagoturismo.com
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