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CONVENTOS DE CLAUSURA

Un percorrido polos lugares da contemplacion e do silencio

Santiago de Compostela conta cunha inxente riqgueza monumental, na que
sobresae o patrimonio relixioso, € moi especialmente os conventos e mosteiros
de clausura.

Envoltos nun halo de misterio, que se agocha tras os seus altos muros, reixas
e celosias, neles o tempo parece terse detido. Son lugares de silencio, de
serenidade, de vida austera e contemplativa, de entrega a Deus.

Propofiémosche un itinerario polos conventos de clausura de Santiago de
Compostela, para que descubras a sua historia e patrimonio e te deixes
contaxiar pola sia atmosfera de meditacion e de paz. E tamén, como non,
para que probes a exquisita reposteria que elaboran as monxas.

Visitas guiadas

Itinerario: Convento das mercedarias. Convento das dominicas (Belvis).
Antiga horta conventual de San Domingos (dominicos). Convento das
clarisas.

Idiomas: espaiiol e inglés. Outros idiomas dispofiibles para grupos (solicitar).
Punto de saida: oficina principal de Turismo de Santiago, Rua do Vilar, 63.

Mais informacion e reservas:
Compostur

Tel 902 190 160
www.SantiagoReservas.com

Turismo de Santiago (oficina principal)
Rua do Vilar, 63

Tel +34 981 555 129
www.SantiagoTurismo.com
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TURISMO DE SANTIAGO DE COMPOSTELA
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CONSORCIO DE SANTIAGO

Orde de Nosa
Sefora da
Mercé

Convento de Clausura
das Mercedarias

Orde das
Carmelitas
Descalzas

Convento de Clausura
do Carme de Arriba

6

I 4

CawpiRoOA

Orde mendicante fundada en Barcelona a comezos do s. XilI
por San Pedro Nolasco, baixo a proteccion do rei de Aragén,
para rescatar aos cristias presos dos musulmans, expostos a
perder a fe. Nesa época cristias e musulmans loitaban polo
control da peninsula Ibérica. Asi, a Mercé naceu como orde
militar (de sacerdotes e cabaleiros; o superior recibia o nome
de Xeneral), pero posteriormente perdeu este caracter.

A mision actual dos mercedarios, homes e mulleres, é redimir
as novas formas de cativerio: carceres, refuxiados, drogadictos,
enfermos, anciés desamparados, nenos abandonados, mulleres
maltratadas... mision que realizan de forma activa nos seus
colexios, residencias de ancias, etc. ou mediante a vida
contemplativa (clausura), como é o caso de Santiago.

Hoxe a Orde estd en Espafa, Italia, Perd, Chile, Arxentina,
Ecuador, México, Venezuela, Guatemala, Panama, El Salvador,
Brasil, Puerto Rico, Colombia, Honduras, Bolivia, Santo Domingo,
Camer(in, Angola, Mozambique, India e nos Estados Unidos.

FERRADURA

Os Carmelitas estaban establecidos dende 1190
aproximadamente, no marco de la terceira cruzada, no monte
Carmelo (Israel) para emular ao profeta Elias, en quen vian un
dos fundadores da vida monastica. O seu grande século seria
0 XIV, a cuxo termo se organizou unha rama feminina da orde.

A relaxacion sufrida pola mesma obrigou & sta reforma nos
séculos XV e XVI, sendo unha das stas impulsoras Santa Tareixa
de XesUs que, xunto con San Xoan da Cruz e outros, fundou
os Carmelitas descalzos ou Teresianos a finais do s. XVI.

0 seus dous fundadores foron escritores excepcionais que
acadaron o cumio mais alto de toda a mistica espafiola e
universal.

Actualmente hai 11.600 carmelitas dispersas en 800 conventos
de 84 paises.

Orde de
Predicadores ou de
San Domingos
Convento de Clausura

das Dominicas de
Belvis
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Orde de

San Bieito
Mosteiro de Clausura
das Beneditinas de

San Paio de
Antealtares
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Unha das principais ordes mendicantes. Foi fundada a comezos
do s. Xl polo espafiol Domingos de Guzman en resposta ao
avance de novas formas de relixion que rompian coa autoridade
eclesiastica (cataros, albixenses, valdenses) e baseabase na
predicacion pacifica contra os herexes. Os dominicos
estendéronse moi de présa por Francia e Espafia e
posteriormente en América, onde tiveron grande actividade
misional.

As monxas predicadoras ou dominicas, sen abandonar o
claustro, cooperan coa sua oracion a predicacion dos frades
dominicos, invocando ao Espirito Santo para que os ilumine.

San Domingos foi o fundador do Rosario, do que esta orde é
moi devota: oracion simple que se repite larga e ritmicamente
e que serve para serenar a mente, creando asi a predisposicion
para a espiritualidade.
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Orde relixiosa fundada por Bieito de Nursia na abadia de
Montecasino (Italia), que sigue a Regra dictada por este en
529 cuxo principio fundamental é Ora et labora, € dicir, "reza
e traballa"”, regra na que mais tarde se basearon moitos outros
fundadores de ordes relixiosas.

San Bieito contribuiu decididamente & evanxelizacion do
continente europeo, polo que é o Patron de Europa.

Actualmente a orde esta por todo o mundo, con mosteiros
masculinos e femininos.

As beneditinas tefien unha clausura "constitucional" (distinta
da "papal”, cuxos membros oclipanse s de Deus, en soidade
e silenzo), polo que poden alternar a stia contemplacion con
actividades como a ensinanza e a hospedaria, sempre impartidas
dentro do mosteiro.

AS ORDES DE CLAUSURA ENISANTIAGO D]

" COMPOSTELA

Orde de Santa
Clara ou de
Franciscanas
Clarisas

Convento de Clausura
das Clarisas
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Clara naceu en Asis, Italia, en 1193, nunha familia nobre,
mais renunciou & riqueza familiar e fundou esta orde xunto
con San Francisco de Asis, do que era amiga e seguidora. Por
isto a orde clarisa é tamen considerada unha orde
franciscana (a Segunda Orde de San Francisco) e tamén unha
orde mendicante, polo que as clarisas tamén son cofiecidas
como "damas pobres" ou “sefioras pobres”, aludindo & stia
pobreza.

A orden tivo unha moi répida expansion no mundo medieval,
que era un mundo moi dindmico, no que as mudanzas e a
expansion de novos fenémenos, en particular os relixiosos,
se producian con grande rapidez. Calcllase que hoxe hai case
unas 20.000 clarisas repartidas nuns 1.250 conventos de
todo 0 mundo.

Santa Clara foi a primeira muller que escribiu unha regra de

vida relixiosa para mulleres. En 1958 foi declarada por Pio
Xl Patroa da Television.
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"Esta é a Casa de Deus e a Porta do Ceo".
Entrada do convento do Carme.

A VIDA CONTEMPLATIVA EN SANTIAGO
DE COMPOSTELA

Arredor da basilica do Apéstolo erguéronse, a partir do Medievo, conventos e mosteiros das
principais ordes relixiosas de Occidente: beneditinos, franciscanos, dominicos, clarisas, carmelitas,
Xesuitas, agostifios, mercedarios, etc.

Encargadas maioritariamente da custodia do sepulcro e da atencién e hospedaxe dos peregrinos,
estas ordes aportaron moitisimo a cidade: os seus coilecementos seculares de botica e medicina
(que deron orixe & actual fama médico-sanitaria de Santiago), a stia vocacién educativa (que
contribuiu ao nacemento da Universidade), as stias devocions (os seus santos pasaron a selo
de toda a cidade), as stas tradicions arquitectonicas e artisticas (as que debe Santiago a
sta riqueza monumental)... Os conventos de clausura, dedicados a vida contemplativa, e, polo
i(anto, illados da sociedade, tifian neste contexto un papel fundamental: salvar ao mundo mediante
a oracion.

En Santiago hai actualmente 5 conventos de clausura, que pertencen a outras tantas ordes de
vida contemplativa: mercedarias, dominicas, clarisas, carmelitas descalzas, e beneditinas.

A VIDA EN CLAUSURA

A oracion . - » ) . -
E 0 eixo principal da vida: os relixiosos e relixiosas tefien a obriga de rezar o Oficio Divino (Liturxia
das Horas), que é o conxunto de oracidns que se rezan en distintas horas do dia, para consagralas
a Deus.

Moitas das oracions realizanse acompafiadas de canto. A campa é fundamental, porque chama
aos actos de comunidade, invitando a oracion.

A oracion organiza o horario do dia que, ainda que varia segundo as ordes, é aproximadamente asf:

Oficio de Lectura (Maitines). E a oracién da alba, anterior ao inicio do novo dia, ainda que

algunhas ordes rézano a noite anterior. Lugar: basilica. Duracion: 40'-50'.

Laudes. Significa "loanzas", porque se celebra ao romper do dia. Lugar: basilica. Duracion: 30".

Almorzo. Despois das primeiras oracions do dia, vaise ao refectorio a almorzar.

Terza. Oracion da terceira hora despois de sair o sol. Duracién: menos de 10'. Lugar: varia

segundo as ordes.

Sexta. Sexta hora despois de sair o sol. Duracién: menos de 10", Lugar: varfa segundo as ordes.

Comida. Celébrase en silenzo, que s6 se rompe coa lectura da Biblia e de un libro seleccionado.

Para que, ademais do corpo, se alimente o espirito. Lugar: refectorio. Duracion: 30",

Tempo libre. Tempo para o descanso, a recreacion, pasear polo xardin... Duracion: entre 30" e 60"

Nona. Pregaria que se fai antes de continuar coa xornada laboral, na hora novena despois de

sair o sol. Lugar: varfa sequndo as ordes. Duracion: 10°. » »

Vésperas. Vén de vesper, tarde: pregaria que se fai 4 tardifia. Lugar: basilica. Duracion: 30'.

Cena. Despois da pregaria inicial, e durante toda a cea, lese unha obra espiritual. Lugar:

refectorio. Duracion: 30, ’ ; ; »

Tempo para a comunidade, Na sala comUn o superior ou superiora fomenta o didlogo para

%ue se comparta o vivido no dia. Duracion: 30" aprox. ) -
ompletas. A (ltima pregana do dia. Acabadas Completas é tempo de descanso e silencio.

Lugar: varfa segundo as ordes. Duracion: 10"

A maiores esta a misa conventual, que é o acto central, a misa da comunidade, aberta tamén
aos de fora. Cada orde celébraa a unha hora distinta. Duracion: entre 30" e 60'.

0 habito

"0 habito non fai ao monxe, pero axudalle a selo". E outro dos elementos fundamentais. Os
habitos das monxas son das mesmas cores da orden masculina da cal provefien e adoitan cubrir
a cabeza con toca branca e veo branco, se son novicias, 0 veo negro se xa son profesas e tefien
feito os seus tres votos (pobreza, castidade, obediencia).

0 traballo diario

Entre oracion e oracion ainda fica tempo para as labores domésticas; os traballos na horta; ensaiar
0 canto e o érgano para o Oficio Divino; dedicar un tempo ao silenzo e a meditacion, atender o
torno; lavar, pasar o ferro e facer bordados para o exterior... Algunhas ordes femininas (en Santiago
as dominicas e as beneditinas) elaboran exquisitas sobremesas, auténticas delicias conventuais
que non se pode deixar de degustar.
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Convento

Mosteiro

Son grupos de persoas unidas por unha regra de convivencia
establecida polo fundador/a da orde e que tefien a mision comun
de dedicar a sta vida a Deus, sexa de forma activa (mediante a
predicacion, a atencion aos pobres, a educacion, etc.) ou contemplativa
(vivindo en clausura dedicados & oracion). Tiveron o seu
esplendor dende finais do S. XI até o XIX. Hoxe en dia, en Occidente,
0s servizos sociais publicos chegan a case todas as partes e isto fai
que as ordes relixiosas, que antes tifian un importante papel social,
vaian diminuindo.

Son ordes que, na sua orixe, (s.XIll), se rexian por un ideal de pobreza
(non podian ter propiedades nin percibir rendas, senén que vivian
de esmolas e doazons). Naceron coa fin de deter a expansion dunha
serie de herexias, fundamentalmente a través da accion (predicacion,
maiormente) mais tamén da contemplacion (clausura). Estan formadas
por relixiosos e relixiosas que fixeron os 3 votos de pobreza, castidade
e obediencia. A diferenza do movemento monastico, viven en
conventos situados nas cidades. As principais son: franciscanos,
dominicos, carmelitas, agostifios, mercedarios e xesuitas.

Convento deriva do latin conventus, reunion. Ainda que se emprega
como sinénimo de mosteiro, este termo refirese especificamente ao
predio no que viven frades e monxas dunha orde conventual ou
mendicante, pero non de unha orde monastica. Estaban normalmente
construidos preto do recinto urbano, ao carén das principais vias de
acceso, xa que procuraban achegarse & sociedade para mudala.

A palabra mosteiro procede da raiz grega monos, un so (orixinariamente
todos os monxes cristians eran eremitas). Designa a casa de relixiosos
ou relixiosas cuxa orde, na procura de illamento, adoitaba situarse
en lugares retirados, normalmente féra da vila. As ordes monasticas,
ao contrario que as mendicantes ou conventuais, podian ter
propiedades e percibir por elas rendas.

Claustro (do latin claudere, pechar) é a galeria ou corredor que pecha
o patio interior dunha igrexa, convento ou mosteiro, sostido por
columnas ou piares. E o centro da vida: aqui os relixiosos meditan
e pasean, e serve para organizar os transitos do predio. Adoita ter
unha fonte e pode haber mais de un. Ao seu redor esta a igrexa, o
edificio mais importante, a sala capitular -para reunions da comunidade
e lectura dos capitulos da regra da orde- e o refectorio -comedor-.
Ademais hai biblioteca, celas -dormitorios-, horta e, sequndo as
ordes, tamén hospedaria -para atender a peregrinos e outros hdspedes.

A palabra clausura ten relacién con “claustro”. Expresa a obriga
que tefien as persoas relixiosas de non sair do recinto, e a prohibicion
as segrares de entrar nel. Ao non haber interferencias indebidas de
persoas ou cousas, a clausura crea un espazo de perfeccion, de
silencio, de dispofiibilidade absoluta para Deus e para rezar polo
mundo.

Quere dicir "descricién de imaxes". A iconografia cristia estuda a
forma de representar os dogmas e 0s santos que aparecen nas
igrexas, conventos e mosteiros: como se orixinaron, qué representan
(virtudes, vicios, valores, etc.) e cales son os atributos (cores, obxectos,
etc.) que acostuman acompafiar a cada un, o que permite a sua
identificacion.

0 programa de pinturas e esculturas é distinto en cada monumento
relixioso porque honra aos santos ali considerados principais (nas
ordes relixiosas normalmente o fundador ou fundadores e outros
relixiosos da orde que chegaron a santos, mais a Virxe e XesUs).
Asombrosamente, esta mensaxe visual era moito mais facil de
descodificar para os catolicos medievais, e tamén para os de épocas
posteriores, do que é hoxe para nos.

CONVENTO DE
CLAUSURA DE NOSA
SENORA DA MERCE

Fundacion: S. XVII. Estilo: Barroco.

0 convento das madres mercedarias, fundado na segunda
metade do século XVII, estd situado extramuros, fronte a
porta de Mazarelos, a Unica que se conserva da
antiga muralla. De feito, cando se sae do recinto amurallado,
un dése de conta de gue a vision da fachada queda
perfectamente enmarcada por esta porta, o que demostra
que 0s Seus constructores se preocuparon de enriquecer
as perspectivas urbanas.

0 convento ,
0 convento e de planta rectangular, na que se inclie a
igrexa colocada no centro da metade do lado dereito do
conxunto. A fachada é de trazado simple e grande
sobriedade, que s6 se rompe no campanario e no tramo
que marca ao exterior o lugar da igrexa, que contén no
seu centro un relevo daAnunciacion (momento no
gue el arcanxo Gabriel anuncia a Marfa que vai ser nai
e XesUs) arrodeado de escudos arcebispais. Sobre estes,
unha xanela arrodeada de sartas de froitas, flores e follas,
motivos inequivocos do Barroco local.

A igrexa '

E deUnha soa nave e tamén de grande sinxeleza. Chama
a atencion o cruceiro, que se cobre cunha clpula decorada
con multiples raios de follaxe.

Como en todos os conventos de clausura, o que mais
destaca son os enreixados que ocultan os dous coros, 0
alto -de uso méis solemne- e o baixo -para o culto
ordinario-, dende os que as mercedarias atenden os oficios
litdrxicos. O escudo da orde esté presente en toda a igrexa.

CONVENTO DE
CLAUSURA DE SANTA
MARIA DE BELVIS

Fundacion: S. XIV. Estilo actual: Barroco.

0 convento de clausura de Belvis, fundado a comezos do s.
XIV polos frades dominicos do vecifio convento de Bonaval,
é 0 primeiro convento feminino que tjvo a orde en Galicia.
Ten a peculiaridade de posuir dous templos: a igrexa conventual
e 0 santuario da popular Virxe do Portal.

Atdpase algo afastado do conxunto histérico, nun outeiro ao
que se chega pola singular Rua das Trompas, atravesando o
parque de Belvis, unha especie de foso natural que o separa
da cidade historica. Ao seu cardn esta outra das principais
institucions relixiosas da cidade, o Seminario Menor (no seu
interior hai un albergue de peregrinos).

No pasado, a maior parte_das stias monxas eran fillas de
burgueses, ao que se atribue a lentitude das obras e a
sobriedade do convento (as fillas de nobres aportaban unha
dote meirande).

A comezos do s. XVIII reedificouse o edificio conventual. Na
sinxela fachada destaca o escudo do arcebispo Monroy,
mecenas da construccion, e a torre, que serve de union entre
a igrexa conventual e a capela da Virxe do Portal (1702),
dispostas en angulo recto.

A_|grexa conventual ) )
A igiexa, s6 visible durante o culto dos domingos, esta
destinada a oracidn intima das monxas. E unha obra da
primeira metade do s. XVIIl de Casas e Novoa, 0 mesmo
arquitecto da fachada da Catedral. O conxunto € de grande
sinxeleza e sobriedade. O mais destacado é a fachada do
comungatorio (xanela pola que reciben as dominicas a
comufidn) na que o arquitecto utilizou a stia caracteristica
decoracion xeométrico-vexetal.

A mensaxe visual
As imaxes da igrexa do convento da Mercé representan
ao0s santos mais queridos da orde:

& No retablo maior, de finais do XIX, aparecen catro
imaxes principais pertencentes ao retablo barroco
anterior: as inferiores son dous mercedarios santos -San Pedro
Pascual e San Pedro Armengol-; as superiores son San
Xosé e San Xaquin, esposo e pai da Virxe,
respectivamente.

No centro, un relevo da Anunciacion, o mesmo tema
que aparece na fachada do convento.

Todo neste retablo garda relacién coa historia da orde
e, sobre todo, coa Virxe Marfa, & que todos os
mercedarios tenen grande devocion.

& Nos retablos neoclasicos do cruceiro (espazo no que
se cruzan a nave maior dunha igrexa e a que a atravesa)
aparecen a Virxe da Mercé con San Pedro Nolasco
(no momento en que Maria o inspira para crear a
Orde), e no outro o propio fundador auxiliando a uns
cautivos, mentres que nos adobios circulares superiores
esté representada a imposicion do hébito ao fundador
e a San Ramon Nonato, un dos mais famosos santos
mercedarios, torturado durante o seu cativerio.

As mercedarias de Santiago _
Neste convento viven actualmente 17 madres. Ademais
da oracién e os traballos domésticos, incluido o coidado
do templo, lavan e o pasan o ferro para a Igrexa e fan
bordados e mantelarias por encargo.

Transito da Mercé, 1.
Tel. +34 981 56 44 10.

Misa conventual (cantada): 8.30 h; domingos tamén &s 12 h.
(excepto veran).

Horario de torno: 10 a 12.30 e 16 a 18.30 h.

A capela da Virxe do Portal ,

E unha sinxela capela na que destaca a talla da Virxe do
Portal, gética do s. XIII. A Virxe estd acompafiada por duas
estatuifias, que probablemente representan ao pobo cristia.
Sobre o camarin da Virxe esta a imaxe de San Domingos de
Guzman, fundador da orde. A esquerda San Xosé, e & dereita
\o/domir]jco San Martifio de Porres, mais cofiecido coma "Frei

asoira”.

A devocion pola Virxe do Portal esta moi arraigada en Santiago.
0 seu nome vén dunha imaxe que apareceu durante as obras
de fundacion do convento, no século XIV e que foi colocada
inicialmente na porteria. No s. XVII as monxas quixeron
trasladala en varias ocasions a igrexa, mais a imaxe,
misteriosamente, volvia & porteria, polo que se decidiu facer
ali un pequeno santuario.

A Virxe comezou a facer milagres e a sda fama foise
estendendo. Einvocada para todo tipo de enfermidades e
tamén para 0 éxito nos exames. A stia festividade celébrase
0 8 de setembro cunha romaria moi concorrida & que algins
devotos acoden sacrificadamente de xeonllos ou descalzos.
Outros ritos para solicitar o favor desta Virxe son a ofrenda
de velas, a solicitude do manto da virxe para colocalo sobre
os enfermos e a auga bendita do santuario.

As dominicas de Santiago

No convento de Belvis viven actualmenite 30 madres. Como
traballo diario, ademais do doméstico, o coidado da horta e
0 ensaio musical (para a misa e o oficio de vésperas), as
dominicas realizan bordados para as |grexas e para particulares
e tamén obleas para as misas da cidade. Son famosas polo

stias deliciosas sobremesas, que fan por encargo (amendoados,
manteigados, torta de Santiago), ou venden ao momento
(pastasde té, recortes de oblea), en horario de torno.

Belvis, 2.
Tel. +34 981 58 76 70.
Igrexa visitable de 9.00 a 13.00 e de 15.30 a 20.00 h.

Misa conventual: 19.15 h, domingos &s 12.30 h.
Rosario: 18.45 h. Vésperas: 19.45 h.

Horario de torno: 9.30a 12y 16.15a 18 h.

CONVENTO DE
CLAUSURA DE SANTA
CLARA

Fundacion: s. XIII. Estilo actual: Barroco.

Situado extramuros ao norte da cidade, o convento de
Santa Clara de Santiago de Compostela € o primeiro que
as clarisas tiveron en Galicia. Foi fundado e impulsado
por dona Violante, muller do rei Afonso X o Sabio, na
segunda metade do s. XIII, polo que ten o titulo de "Real".

0 convento o

A factura do actual convento é de época barroca (finais
XVII). A fachada principal, do arquitecto composteld Simon
Rodriguez (s. X II,I%., € un dos exemplos mais Jogrados do
sentido escenografico do Barroco espafiol: tratase dunha
fachada-tel6n que agocha a clausura e, ao fondo de un
pequeno xardin interior, esta a igrexa, tamén barroca,
ainda que mais simple.

Esta fachada-cortina é do estilo tan compostela
denominado “Barroco de placas” polas formas xeométricas
puras que parecen superpofierse aos muros: un estilo
Imposto pola dureza do granito, que obriga a unha talla
de formas rotundas.

0 convento de Santa Clara estd declarado Monumento
Nacional dende 1940.

A igrexa

No seu interior consérvanse o pulpito de granito e os
escudos dos fundadores, Unicos restos da primitiva
edificacion medieval. O retablo major é barroco do s. XVIII
e nel se venérase a Inmaculada, a quen clarisas e

CONVENTO DE
CLAUSURA DO CARME
DE ARRIBA

Fundacion: s. XVIII. Estilo: Carmelitano.

En fronte & impofiente fachada do convento de clausura
de Santa Clara sittiase o discreto e austero convento das
carmelitas descalzas, orde de clausura traida a
Compostela pola escritora mistica galega Marfa Antonia
de Xesus no século XVIII.

O convento , ,

A fachada, construida no s. XVIIl no ESTI|O‘pl’Oﬁ)IO da orde,
chamado “carmelitano”, é de grande sinxeleza e lifias
depuradas que lle dan un aspecto macizo. Destacan a
imaxe policromada da Virxe do Carme, patroa das
carmelitas.

A igrexa . .

Aligréxa é de planta de cruz latina e 0 seu interior remarca
a sinxeleza anunciada no exterior. E notable a altura das
columnas que sostefien a béveda.

0 retablo maior, do s. XIX, é de tendencia neoclasica e
esta presidido pola Virxe do Carme. Os retablos laterais
estan dedicados a Santa Tareixa e a San Xoan da Cruz,
os fundadores desta orde.

A igrexa ten 2 capelas no angulo do abside: unha delas
presidida pola imaxe de San Xosé e outra pola Virxe das

Angustias no momento do "Descendemento da Cruz".

franciscanos tefien unha grande devocion, e tamén os
seus santos fundadores. Os retablos do cruceiro
estan dedicados & exaltacion da Virxe e San Anton de
Padua. Ten, ademais, varios altares churriguerescos (estilo
de ornamentacion recargada empregado na arquitectura
espafiola do s. XVIII) ‘na nave, dedicados a santos
franciscanos.

Coma en todos os conventos de clausura, o que mais
chama a atencién son enreixados que agochan os dous
coros, 0 alto e 0 baixo, dende os que las clarisas atenden
os oficios litdrxicos.

GVas casar?

nha tradicion explica que para que non chova no dia da
tla voda tes que levar unha cesta de ovos a un convento
de irmés clarisas. Esta tradicion segue viva en Santiago
de Compostela.

As clarisas de Santiago

Na actualidade viven no convento 13 clarisas. Ademais

da oracion e do resto de labores do convento, realizan

por encargo traballos para particulares e igrexas da cidade:

Basan_ o ferro & roupa e bordan en”ouro (jmesmo
andeirifias de equipas de futbol!).

Santa Clara, s/n.
Tel +34 981 58 38 88.

Visitas guiadas igrexa: 16.00 h a 19.00 h, excepto domingos.
Misa conventual: 20.00 h. todos os dfas.
Horario de torno: 10.30 a 12.30 e 16.30 a 18.30 h.

No muro do evanxeo -muro esquerdo- da capela maior,
abrense o coro baixo, para uso ordinario, e 0 comungatorio
dende onde as monxas reciben a comufion. O coro alto,
no Ultimo tramo da nave, emprégase para as celebraciéns
mais solemnes.

As carmelitas descalzas de Santiago
Ademais da vida contemplativa e o ensaio musical para
os oficios, as monxas oclipanse dos traballos domésticos,
incluido o coidado da horta e o galifieiro, elaboran pan
eucaristico para as igrexas da cidade, e tamén obxectos
litdrxicos para fora (fosarios e escapularios).

No convento de Santiago viven actualmente 20 carmelitas
(a regra de Santa Taréixa permite un maximo de 21 en
cadacasa).

Santa Clara, 8.
Tel + 34 981 58 32 01.

Misa conventual: 8.15 h; domingos e solemnidades (excepto
agosto) as 12.15 h. (cantada).

Horario de torno: 10a 13 e 16.15a 19 h.

MOSTEIRO DE CLAUSURA
DE SAN PAIO DE
ANTEALTARES

Fundacion: s. IX. Estilo actual: Barroco.

0 son das campas de San Paio resoa diariamente no casco
histérico, lembrandonos a relacion secular que hai entre
a cidade e o0 mosteiro, que foi centro de poder beneditino
e é un dos mellores expofientes do barroco compostelan.
Mais o verdadeiramente abraiante é escoitar a vida no
seu interior a través do canto gregoriano das beneditinas.

Foi fundado no s. IX polo rei Afonso Il na parte oriental
do, naquela altura, recentemente aparecido sepulcro do
Apostolo Santiago, e de ai 0o nome "Antealtares".
Habitarono inicialmente 12 monxes beneditinos,
encargados de coidar e dar culto ao santo. Tras a sla
n|1archa en 1499, foi ocupado por monxas beneditinas de
clausura.

Nel profesaron mulleres da alta nobreza, converténdose
no mosteiro feminino mais importante de Galicia: contaba
co apoio da Coroa e era 0 que tifia mais rendas e
propledades, incluidas as cuantiosas dotes das nobres
que jngresaban (de ai que estas madres fosen cofiecidas
tamén'como "sefioras").

0 mosteiro dedicouse a San Paio, santo galego do s. X
ﬂ\uelsendo neno foi degolado en Cérdoba polos musulmans.
sta imaxe preside a fachada do templo.

O mosteiro -
A actual construccion pertence case na sta totalidade aos
s. XVIl e XVIII.

0 muro que da & praza da Quintana é impresionante pola
sta sobriedade e pureza. No seu centro, unha lapida
lembra o Batallon "Literario", organizado polos
universitarios -de ai 0 nome- para defenderse das tropas
de Napoledn.

Na fachada oposta & praza esta a porteria e, no angulo,
a chamada "Porta dos Carros” o "da Borriquita”: nela
aparece representado o capitulo biblico da Fuxida a Exipto,
coa Virxe sobre unha burrifia.

A |grexa

Cunha iluminacién natural de grande calidade, ten 5
magnificos retablos barrocos, cheos de relevos, pinturas
e esculturas, ao igual que a portada do relicario. Os coros
-alto e baixo- son'impresionantes e é moi curioso 0 6rgano
do s. XVIIl, empregado para os oficios relixiosos e
puntualmente tamén para concertos de musica barroca.

Museo de Arte Sacra ,
Accédese a través da igrexa. Mostra interesantes imaxes
e obxectos litdrxicos, incluido o primitivo altar que
acompanaba ao sarcéfago do Apbstolo.

As beneditinas de Santiago _
Son actualmente 40 madres. Unha dasStias ocupacions
diarias é o ensaio da musica e o canto gregoriano, esenciais
nas comunidades beneditinas, que Se pode escoitar na
misa conventual e en laudes e vésperas. Tamén traballan
unas 6 horas ao dia en: a hospedaria (a acollida é un dos
aspectos mais caracteristicos de toda a tradicion monastica);
aresidencia universitaria (60 prazas); o colexio de educacion
infantil (4 unidades); o Museo de Arte Sacro; o arquivo e
ademais bordan e fan ornamentos litdrxicos.

As beneditinas tamén elaboran exquisita reposteria: pastas
de té e torta de Santiago (dispofibles todos os dias no
torno), e brazo de xitano, amendoados e outras sobremesas
(por encargo).

Antealtares, 23 (entrada igrexa por Via Sacra).
Tel. +34 98158 31 27 / + 34 981 56 06 23.

Igrexa e Museo: 10.30 a 13.30h e 16 a 19h (museo pecha domingos).
Misa conventual: laborais &s 19.30h.; sabados as 8h, a continuacion
de laudes; domingos e festivos: 12h.

Laudes: 8h. VésFeras: 20h; sabados as 19.30h. Oficio Vixilias:
sabados &s 21.15h

Horario torno: 9a 13 e 15.30 a 19h.

CONVENTOS

VENTO
CONVENTOS




